
TACPREPARATIVO
PARA
PACIENTES

CON MEDIO DE
CONTRASTE

Para la realización del TAC con medio de contraste, es indispensable que el paciente
se presente a la cita con la siguiente preparación:

· Tener 6 horas de ayuno antes de realizarse el estudio.

· Si está con tratamiento para diabetes (metformina) debe  
  suspenderlo por lo menos 48 horas antes y puede retomarlo 48 
  horas después del estudio tras pruebas de función renal nuevas 
  que evidencien una función renal normal.

· Si está con tratamiento para la presión alta debe de tomar la 
  pastilla el día de la cita en la mañana con muy poca agua.

· Hidratarse mucho el día antes del examen.

· Si el paciente cuenta con algunas de las siguientes características 
  debe de presentar un análisis de laboratorio llamado Creatinina /  
  Función renal (el cual debe ser reciente, máximo con un mes de 
  realizada la prueba):

     - Mayores de 60 años
     - Pacientes hospitalizado
     - Paciente con antecedente de enfermedad renal (trasplantados,    
       riñón único, resección de riñón, enfermedad renal crónica).
     - Paciente hipertenso.
     - Paciente diabético.

· Si su estudio es un TAC de abdomen, pelvis o pielotac le 
  solicitamos estar con 1 hora de anticipación.

· Se recomienda venir acompañado a la prueba.

¡Contáctenos, resolveremos todas sus consultas!
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